Упражнения на развитие артикуляционного аппарата
Гимнастика для губ и щёк:
- надувать обе щёки одновременно;
- надувать щёки попеременно;
- имитировать полоскание рта;
- вытянуть сомкнутые губы трубочкой («хо​боток»), вернуться в исходное положение;
- растянуть губы в стороны («улыбка»), плотно прижать губы к дёснам, обнажая оба ряда зубов («заборчик»);
-  чередовать: «улыбка» - «трубочка», «улыбка» - «заборчик»;
-  вибрация губ («фырканье лошади»).
Гимнастика для челюстей:
- имитировать жевание боковыми зубами с правой стороны;
- имитировать жевание боковыми зубами елевой стороны;
Гимнастика для языка:
- высунуть широкий язык («лопата») -спрятать язык;
- высунуть узкий кончик языка («жало») -спрятать язык;
-  поочерёдно высовывать широкий - уз​кий язык («лопата» - «жало»);
- высовывать язык вправо-влево («маят​ник»);
- круговое облизывание губ кончиком языка («слизать варенье с губ»).
