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1.КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Пояснительная записка  к  календарному учебному графику 

   Календарный учебный график  является нормативным локальным актом, регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в  муниципальном  казенном  дошкольном образовательном учреждении  детском саду «Калинка»  пгт Юрья Юрьянского района Кировской области (далее по тексту МКДОУ детский сад «Калинка» пгт Юрья) в 2016 – 2017учебном году. 

   Календарный учебный график  построен в соответствии с действующими  правовыми и нормативными   документами системы образования:

· Федеральным  законом  от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Федеральным государственным образовательным стандартом образования  (ФГОС ДО) утверждённым приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г.№1155;

· Приказом  Минобрнауки России от 30.08. 2013г. № 1014 « Об утверждении Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным  программам дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте России 26.09.2013 № 30038);

· Постановлением Главного государственного врача РФ  от 15 мая 2013г. № 26  Об утверждении   СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных организаций»; 
· Уставом муниципального казенного дошкольного образовательного  учреждения детского сада «Калинка» пгт Юрья,  утверждённого  приказом муниципального  учреждения управления образования администрации Юрьянского района Кировской области  от 14.09.2015г №168; 

· Законом об образовании Кировской области  от 14.10.2013 N 320-ЗО (ред. от 02.04.2015);
· Основной образовательной программой  дошкольного образования 
Календарный учебный график  учитывает в полном объёме возрастные психофизические  особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

В 2016– 2017 учебном году МКДОУ детский сад «Калинка» пгт Юрья реализует основную образовательную программу дошкольного образования, разработанную  на основе  Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2014г.

1. Регламентирование  образовательного процесса на 2016 – 2017 уч.год

1.1. Режим работы детского сада:

Дошкольная  образовательная  организация  работает 5 дней  в  неделю (суббота, воскресенье -  выходной), с 12 часовым пребыванием  детей.

Время  работы с 6 ч. 30 мин. до 18 ч. 30 мин.
1.2.Структура образовательного процесса:

Организация воспитательно-образовательного процесса в детском саду регламентируется учебным планом, который реализуется в соответствии с Программой дошкольного образования и ФГОС ДО.
1 блок. Утренний
Продолжительность с 6.30 до 9.00 часов – включает в себя:

- Совместную деятельность воспитателя и специалистов ДОУ с ребенком

- Свободную самостоятельную деятельность детей.

- Режимные моменты: гигиенические процедуры, завтрак.

2 блок. Развивающий

Продолжительность с 9.00 до 12.00 часов – включает в себя: 

- Интеграция образовательных областей и различной детской деятельности.  

- Второй завтрак

- Прогулка 

- с 12.00 – 15.00 гигиенические процедуры, обед, тихий час.

3 блок. Вечерний 

Продолжительность с 15.00 до 18.30 часов – включает в себя:

- Самостоятельную деятельность ребенка и его совместную деятельность с воспитателем и специалистами ДОУ, развлечения, досуги.

- Бесплатные дополнительные образовательные услуги, проектная деятельность

- Гигиенические процедуры, уплотнённый полдник.

1.3. Структура учебного года:

Период 2016-2017 учебного года: 

I период  - 1 сентября 2016 г по 23 декабря 2016г.  – учебный период (16 недель)

 Зимние каникулы с 26 декабря 2016г. по 13 января 2017 г. (3 недели)

II период - с  16 января 2017 г. по 19 мая 2017 г. учебный период    (18 недель)

с 22  по 31 мая 2017г.– мониторинг по освоению детьми основной образовательной программы дошкольного образования (наблюдения, беседы, индивидуальная работа с детьми) (2 недели)

Летние каникулы с 01.06.2016 по  31.08. 2016г. 

Праздничные дни: 4 ноября, 1-10 января, 23 февраля, 8 марта¸ 2 и 9 мая. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели.

В дни каникул образовательная деятельность не проводится. Организуется  физкультурно-оздоровительная, художественно-эстетическая деятельности. В период летне-оздоровительной работы проводятся физкультурные, музыкальные праздники, развлечения, досуги. Увеличивается продолжительность прогулок, образовательная деятельность организуется на свежем воздухе в виде экскурсий, наблюдений, опытнической,  художественно-эстетической деятельности. 

Во вновь комплектующихся  группах (дети  до 3-х лет) определяется  адаптационный период 1(один месяц) с 01.09.2015 по 30.09.2015г. поэтому количество учебных недель может быть изменено и зависит от периода адаптации детей к условиям детского сада.

1.4. Объём  непрерывной непосредственной  образовательной и самостоятельной   деятельности детей 

Объем нагрузки на детей не превышает предельно допустимую норму и соответствует санитарно-гигиеническим нормам, федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования. 
Объем непрерывной непосредственной образовательной 
и самостоятельной деятельности детей

	Деятельность
	2 группа раннего возраста 

(1,2-2г.)
	1мл.группа

( 2-3г.)
	2 мл.гр

( 3-4г.)
	Средняя группа

( 4-5лет)
	Старшая группа

(5-6 лет)
	Подготовит

группа

(6-7 лет)

	Количество непрерывной непосредственной образовательной деятельности в неделю
	10
	10
	11
	12
	15
	16

	Продолжительность

непрерывной непосредственно  образовательной  деятельности  (в мин)
	Не более

10 мин
	Не более

10 мин
	Не более

15 мин
	Не более

20 мин
	Не более

25 мин
	Не более

30 мин

	В середине времени, отведённого на непрерывную образовательную деятельность проводится динамическая пауза

(в мин.)
	10 мин
	10 мин
	10 мин
	10 мин
	10 мин
	10 мин

	Объем недельной нагрузки 

(в часах и минутах)
	1 ч. 40 мин
	1 ч. 40 мин
	2ч 45 мин
	4часа
	6ч.15 мин
	8часов

	Объём  образовательной 

 нагрузки   в первой половине  дня  (в часах и минутах) 
	20 мин.

(допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут)  
	20 мин.

(допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут)  
	  30 мин.
	40 мин.
	   45мин
	1,5 часа.

	Самостоятельная  деятельность

детей (в мин)
	До 15 мин
	До 15 мин
	не менее

 3-4часов
	не менее

 3- 4час.
	не менее

 3-4час.


	не менее

 3-4час.




1.5. Особенности возрастной структуры

В организации  функционирует 6 групп:
· 2 группа раннего возраста (1,2-2г.)
· Первая младшая группа ( с 2 до 3-х лет);

· Вторая  младшая  группа(четвёртый  год  жизни);

· Средняя группа (пятый год жизни);

· Старшая группа (шестой год жизни);

· Подготовительная группа (седьмой год жизни)
1.6. Планирование  непрерывной непосредственной образовательной  деятельности 
на 2016-2017 уч.год.

	Группа 
	Понедельник 
	Вторник 
	Среда 
	Четверг 
	Пятница 

	2 группа раннего возраста «Неваляшка»
	8.50 - 9.00   Художественно-эстетическое развитие. Музыка
15.30 –15.40 Социально-коммуникативное развитие. Игры с дидактическим материалом 

 
	9.00 – 9.10 Речевое развитие . Развитие речи

15.30 –15.40 Социально-коммуникативное развитие. Игры со строительным материалом 


	8.50 - 9.00   Художественно-эстетическое развитие. Музыка
15.30 –15.40 Физическое развитие. Физическая культура 

	9.00 – 9.10 Познавательное развитие. Расширение ориентировки в окружающем

1,3 нед: Предметное окружение

2,4 нед:  Природное окружение

15.30 –15.40 Социально-коммуникативное развитие. Игры с дидактическим материалом 


	8.50 - 9.00   Физическое развитие. Физическая культура 
15.30 –15.40 
1,3-я неделя: Речевое развитие. Художественная литература
2  неделя: Социально-коммуникативное развитие. 

Безопасность
4-я неделя: Физическое развитие. Здоровье

	1 младшая группа  «Капитошки»
	9.00 – 9.10 Познавательное развитие. Формирование целостной картины мира. 
9.20 – 9.30 Физическое развитие. Физическая культура
 
	8.50 - 9.00   Художественно-эстетическое развитие. Музыка 
9.20 – 9.30 

Речевое развитие

1,3 нед: Художественная литература

2,4 нед: Развитие речи


	9.00 – 9.10   Познавательное развитие. Сенсорное развитие, формирование элементарных математических представлений
9.20 – 9.30 Физическое развитие. Физическая культура 
	8.50 - 9.00   Художественно-эстетическое развитие. Музыка
9.20 – 9.30 

1,3-я неделя: Социально-коммуникативное развитие. Безопасность

2, 4-я неделя: Физическое развитие. Здоровье

10.00-10.10 Физическое развитие. Физическая культура на прогулке
	9.00 – 9.10 
1,3 нед: Познавательное развитие. Поисково-исследовательская деятельность 

2,4 нед: Художественно-эстетическое развитие. Конструктивно-модельная деятельность

9.20-9.30 Художественно-эстетическое развитие. Лепка/ Рисование

	2 младшая группа

 «Звездочки»
	9.00 – 9.15 Физическое развитие. Физическая культура 
9.25 – 9.40  

 Познавательное развитие. 
1,3 нед: Формирование целостной картины мира 
2,4 нед: Поисково-исследовательская деятельность


	9.00 – 9.15  Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений
9.25-9.40  Художественно-эстетическое развитие. Лепка/ Аппликация 
10.10-10.25 Физическое развитие. Физическая культура прогулке


	9.00 – 9.15  Художественно-эстетическое развитие. Музыка 
9.25-9.40  Речевое развитие.

Развитие речи
15.45-16.00

Речевое развитие. Художественная литература
	9.00 – 9.15  Физическое развитие. Физическая культура 

9.25 – 9.40 

1,3 нед Художественно-эстетическое развитие. Конструктивно-модельная деятельность

2 нед Социально-коммуникативное развитие. Безопасность

4 нед: Физическое развитие. Здоровье
	9.00 – 9.15  Художественно-эстетическое развитие. Рисование
9.30 – 9.45 Художественно-эстетическое развитие. Музыка



	Средняя группа

«Ромашка»
	9.00 – 9.20 
1,3 нед: Художественно-эстетическое развитие. Конструктивно-модельная деятельность

2,4 нед: Познавательное развитие. Поисково-исследовательская деятельность 

9.30– 9.50  Художественно-эстетическое развитие. Музыка
	9.00 – 9.20 Физическое развитие.

Физическая культура

9.30– 9.50  Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

15.40 – 16.00  Познавательное развитие.

Формирование целостной картины мира. 


	9.00 – 9.20 Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений 

9.30– 9.50  Физическое развитие. Физическая культура
15.40 – 16.00  
Речевое развитие. Художественная литература
	9.00 – 9.20 
1,3 нед: Социально-коммуникативное развитие. Безопасность

2,4 нед: Физическое развитие. Здоровье 

9.30– 9.50 Художественно-эстетическое развитие. Музыка

10.45-11.05 Физическое развитие. Физическая культура прогулке 
	9.00 – 9.20  Речевое развитие. Развитие речи./Подготовка к обучению грамоте

9.30 – 9.50    Художественно-эстетическое развитие. Лепка/Аппликация

 

	Старшая группа

«Колокольчики»
	9.00 – 9.25 

Познавательное развитие. 

1,3 нед: Формирование целостной картины мира.

 2,4 нед: Поисково-исследовательская деятельность

9.35 – 10.00 Речевое развитие.  Художественная литература

10.30-10.55 Физическое развитие. Физическая культура прогулке 
	9.00 – 9.25 Познавательное развитие. Формирование элементарных математических представлений

9.35– 10.00 Физическое развитие. Физическая культура  
10.10-10.35 Художественно-эстетическое развитие. Художественный труд/Конструктивно-модельная деятельность
	9.00 – 9.25 Речевое развитие. Развитие речи 

9.35-10.00 

Художественно-эстетическое развитие. Рисование 

10.10-10.35 Художественно-эстетическое развитие. Музыка


	9.00 – 9.25 

Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте

9.35 – 10.00    Художественно-эстетическое развитие. Лепка/Аппликация

10.10-10.35  Физическое развитие. Физическая культура 


	9.00 – 9.25 Художественно-эстетическое развитие. Музыка

9.35– 10.00  
1,3 нед: Социально-коммуникативное развитие. Безопасность

2,4 нед: Физическое развитие. Здоровье

10.10-10.35 Речевое развитие. Художественная литература

	Подготовительная группа

«Солнышко» 
	9.00 – 9.30

 1,3 нед: Познавательное развитие.  Формирование целостной картины мира. 

2,4 нед: Поисково-исследовательская деятельность 
9.40-10.10 Логопедия
 10.20-10.50  Художественно-эстетическое развитие. Музыка 

11.10-11.40 Физическое развитие. Физическая культура прогулке
	9.00 – 9.30 Познавательное развитие.

Формирование элементарных математических представлений.

9.40– 10.10  Художественно-эстетическое развитие. Рисование

10.20 – 10.50  Физическое развитие. Физическая культура 

15.30-16.00 Речевое развитие. Художественная литература 

	9.00 – 9.30 Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте

9.40 – 10.10  Художественно-эстетическое развитие. Лепка/Аппликация

10.35-11.05  Художественно-эстетическое развитие. Музыка


	9.00 – 9.30 Познавательное развитие.

Формирование элементарных математических представлений.

9.40 – 10.10 Художественно-эстетическое развитие. Художественный труд/Конструктивно-модельная деятельность 

10.20-10.50 Речевое развитие. Развитие речи

 
	9.00 – 9.30 Речевое развитие. Подготовка к обучению грамоте.

9.40 – 10.10 1,3 нед: Социально-коммуникативное развитие. Безопасность

2,4 нед: Физическое развитие. Здоровье

10.20 – 10.50  Физическое развитие. Физическая культура




                     1.7. Укомплектованность ДОО:  всего 134  ребенка

	Наименование групп
	Количество групп
	Возраст детей
	Количество детей

	2 группа раннего возраста «Неваляшка»
	1
	1,2-2
	14

	1 младшая группа «Капитошка»
	1
	 2-3
	19

	 2 младшая группа «Звездочка»
	1
	3-4
	21

	 Средняя группа «Ромашка»
	1
	4-5
	24

	 Старшая группа «Колокольчики»
	1
	5-6
	24

	Подготовительная  группа «Солнышко»
	1
	6-7
	28

	Итого
	6
	
	130


2. УЧЕНЫЙ ПЛАН

2.1.   Учебный план является нормативным локальным актом, реализует основную образовательную программу дошкольного образования, разработанную  на основе  Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2014г., и устанавливает перечень образовательных областей, объём учебного времени, отводимого на проведение  непрерывной непосредственно образовательной деятельности  (далее НОД).  

2.2. Учебная нагрузка определена с учётом необходимого требования  к минимальному количеству НОД на изучение каждой образовательной области, которая определена в инвариантной части учебного плана.

Общая учебная нагрузка в неделю по реализации образовательной программы дошкольного образования составляет:

	Группы 
	2 группа раннего возраста
	1младшая
( 2-3г.)
	2 младшая
( 3-4г.)
	Средняя 

( 4-5лет)
	Старшая 

(5-6 лет)
	Подготовительная
 (6-7 лет)

	Количество непрерывной непосредственно образовательной деятельности в неделю
	10
	10
	11
	12
	15
	16


2.3. Учебный план  включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям  развития и образования детей (далее - образовательные области): социально-коммуникативному развитию; познавательному развитию; речевому развитию; художественно-эстетическому развитию и физическому развитию. Каждой образовательной области соответствуют различные виды НОД, название и содержание которых, определяется   Примерной общеобразовательной программой дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, 2014г.

2.4.  Для детей 2 группы раннего возраста и 1 младшей группы (дети до 3 лет) длительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности не превышает 10 мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.
2.5. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет - не более 15 минут, для детей  от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет - не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.
2.6. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младших и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.

2.7.  Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность  составляет не более 25 - 30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

  2.8.С детьми 2 группы раннего возраста и 1 младшей группы  НОД по физическому развитию основной образовательной программы осуществляют по подгруппам 2 - 3 раза в неделю, которые  проводятся в групповом помещении или в физкультурном зале.

2.9.НОД по физическому развитию основной образовательной программы для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются  3 раза в неделю. Длительность НОД по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:                                                                                                                         

- во 2 группе раннего возраста – до 10 мин,

- в 1 младшей группе  – 10 мин,

- во 2 младшей группе - 15 мин.,                                                                                                     
 - в средней группе - 20 мин.,                                                                                                 
- в старшей группе - 25 мин.                                                                                               
 - в подготовительной группе - 30 мин.
  2.10. Один раз в неделю для детей 5 - 7 лет  круглогодично  занятия по физическому развитию детей проводятся  на открытом воздухе в конце прогулки.
2.11.  Развитие речи и чтение художественной литературы во 2 группе раннего возраста и 1 младшей группе объединены в один вид непосредственно образовательной деятельности в связи с тем, что большинство задач по чтению художественной литературы решаются и в других видах детской деятельности. Чтение художественной литературы организуется ежедневно в свободной деятельности детей.
2.12. Познавательное развитие во второй младшей и подготовительных группах детского сада варьируется  формирование целостной картины мира с поисково-исследовательской деятельностью, т.к. интегрирует в себе содержание психолого - педагогической работы по развитию познавательно-исследовательской. и продуктивной (конструктивной) деятельности, В старшей группе на одной НОД интегрирует в себе содержание психолого - педагогической работы по художественно-эстетическому развитию: художественный труд и конструктивно-модельная деятельности. Социально-коммуникативное развитие (безопасность) варьируется с физическим развитием (здоровье), т.к. на НОД решаются задачи по первичном представлении по охране и жизни детей.

2.13. Во всех возрастных группах продуктивная деятельность по лепке  чередуется с продуктивной деятельностью по аппликации; в 1 младшей группе (дети до 3-х лет) лепка и рисование  проводятся 1 раз в неделю.

2.14.  Психолого - педагогическая работа осуществляется в процессе  организации различных видов детской деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.).  Программные образовательные задачи решаются  в совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей не только в рамках организованной образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов и самостоятельной деятельности детей.

Таким образом, федеральный компонент сохранён полностью, региональный решается через народные игры, традиции, развлечения, праздники.
Объём непрерывной непосредственной образовательной деятельности

Учебный план
	Группа и возраст детей
	2 гр.ран. возр 

(1,2-2г.)
	1 мл.гр

(2-3г.)
	2 мл.гр

(3-4г.)
	Сред.гр

(4-5л)
	Стар.гр

(5-6л)
	Подг.гр

(6-7л)
	Интегра

ция образовательных областей

	Базовый вид   деятельности
	

	Направления развития
	Образовательные области
	Непрерывная непосредственная образовательная деятельность
	Количество образовательной деятельности в неделю
	

	Физическое
	1.Физическое развитие
	Физическая культура
	2
	2
	2


	2
	2
	2
	«Социально-коммуникативное»,

«Речевое», «Познавательное», «Художественно-эстетическое»

	
	
	Физическая культура на прогулке
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	
	
	
	Проводится в режимные моменты, не включая в учебный план
	
	
	

	
	
	Здоровье
	0,25
	0,5


	0,25


	0,5


	0,5


	0,5


	

	Социально-коммуникативное
	2.Социально-коммуникативное развитие
	Безопасность
	0,25
	0,5


	0,25


	0,5


	0,5


	0,5
	«Речевое», «Познавательное», «Художественно-эстетическое»

	
	
	Игры с дидактическим материалом
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	

	
	
	Игры со строительным материалом
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	

	Речевое
	3.Развитие речи
	Развитие речи
	1
	0,5
	1
	0,5
	1
	1
	Социально-коммуникативное»,

«Физическое», «Познавательное», «Художественно-эстетическое »

	
	
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	-
	0,5
	1
	2
	

	
	
	Художественная литература
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	

	Познавательное
	4.Познавательное развитие
	Формирование элементарных математических представлений 
	-
	1
	1
	1
	1
	2
	  «Социально-коммуникативное»;

«Речевое»;  «Художественно-эстетическое »;

«Физическое»

	
	
	Поисково-исследовательская деятельность
	-
	0,5


	0,5
	0,5
	1
	0,5
	

	
	
	Формирование целостной картины
	-
	1


	0,5


	1


	1
	0,5


	

	
	
	Расширение ориентировки в окружающем
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	

	Художественно-эстетическое
	5.Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	-
	0,5
	1
	1
	1
	1
	  «Социально-коммуникативное»;

«Речевое»;  «Познавательное »;

«Физическое»

	
	
	Лепка
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	
	
	Аппликация
	-
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	
	
	Художественный   труд
	-
	-
	-
	-
	0,5
	0,5
	

	
	
	Конструктивно-модельная деятельность
	-
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	

	
	
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	

	Итого количество     НОД в неделю
	10
	10
	11
	12
	15
	16
	

	ИТОГО количество НОД     за учебный год
	360
	360
	396
	432
	540
	576
	

	Длительность  непрерывной непосредственной образовательной деятельности
	До 10 мин.
	До 10 мин.
	До 15 мин.
	до 20 мин.
	до 25 мин.
	до30 мин
	


Перерывы между периодами непрерывной непосредственной образовательной деятельности не менее 10 минут. Ежедневное начало и окончание непрерывной непосредственно образовательной деятельности определено в расписании образовательной деятельности по пятидневной рабочей неделе в каждой возрастной группе. 
